
Management by Grassroots Soccer academy

Changing the sports environment for women will change society



Grassroots Soccer Academy

JFAグラスルーツ推進賛同パートナープロジェクトフィロソフィー

すべての女性の方の 
スポーツ環境を整えることは 
社会を変えることになる

Changing the sports environment for women will change society.



なでしこジャパンはFIFAランキング上位
（2025年時点）を維持し、国際的に高い競
技力を持っています。 
が、日本のジェンダーギャップの低さから、
女子プロリーグの集客や育成世代の環境が
改善しない要因になっています。

JFAグラスルーツ推進賛同パートナープロジェクト課題
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FIFA 
ランキング

国 ジェンダー格差 女子競技人口 女性人口 人口比

1 スペイン 12 4.5 2,430 0.19%
2 アメリカ合衆国 42 160 17,000 0.94%
3 ドイツ 9 200 4,200 4.76%
4 イングランド 4 10.3 3,640 0.28%
5 スエーデン 6 9.5 526 1.81%
6 ブラジル 72 40 10,800 0.37%
7 フランス 35 8.5 3,480 0.24%
8 日本 118 3.0 6,360 0.05%
9 北朝鮮 順位外 - - -%
10 カナダ 32 16 1,960 0.82%
11 オランダ 43 7.5 910 0.82%
12 ノルウェー 3 10.4 2,766 0.38%
13 イタリア 85 3.2 303 1.06%
14 デンマーク 14 6.2 302 2.05%
15 オーストラリア 56 6.5 1,310 0.50%

女子FIFAランキングと各国のジェンダーギャップ
（男女平等）指数には、一般的に正の相関関係が
見られます。つまり、ジェンダー平等が進んでいる
国ほど、女子サッカーの競技レベルやFIFAランキン
グも高い傾向にあります。 

日本のジェンダーギャップ指数が低い（118位／
146カ国中、2024年）にもかかわらず、なでしこジ
ャパン（日本女子代表）が世界屈指の強さを維持し
ている理由には、独自の育成システムや歴史的背景
が関係しています。（ガラパゴス化傾向です） 

女子サッカーの強化には、競技面だけでなく、社
会全体のジェンダー平等推進が不可欠です。

出典 : FIFA 女子サッカーランキング2025　・ジェンダーギャップ2024

[国別ランキング]

JFAグラスルーツ推進賛同パートナープロジェクトランキング

単位 : 万人



JFAグラスルーツ推進賛同パートナープロジェクト文化の醸成

グラスルーツレベルでの 
「する・見る・支える」 
環境の整備を推進します
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JFAグラスルーツ推進賛同パートナープロジェクトする

JFAなでしこひろばを 
活用した地域に根ざした 
プログラムを展開します

フィットネス ファミリー ベリンダクラブ B-CLUB
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JFAグラスルーツ推進賛同パートナープロジェクト見る

スタジアムや学生リーグに 
足を運んでいただける 

プロモーションを展開します
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JFAグラスルーツ推進賛同パートナープロジェクト支える

女子サッカーが文化になるためには 
女性がスポーツで安心して自己を表現し、 
夢を描けるという社会の定着を目指します
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グラスルーツサッカーアカデミーが推進する 
女子スポーツの環境を整えることで 

あらゆるジェンダーアイデンティティを持つ女性が 
安心して未来を描ける社会の創造を目指す 
プロジェクトに参加してみませんか！

JFAグラスルーツ推進賛同パートナープロジェクト
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一般社団法人グラスルーツサッカーアカデミー 
〒731-0231 広島市安佐北区亀山三丁目20-67-102 

代表理事　福原 峰夫 
Mobile : 080-4263-0817　　Mail : m-fukuhara@2015grsa.com

公式サイト
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